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Vaccino antifuoco di Sant'Antonio Shingrix classificato come
medicinale
Pubblicato il 2026-03-27

L'Agenzia Italiana del Farmaco ha classificato il vaccino Shingrix contro l'herpes zoster come

medicinale per uso umano. La decisione è stata pubblicata l'11 marzo 2026.

L'Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA) ha ufficialmente classificato il vaccino Shingrix come medicinale per

uso umano. Il vaccino protegge dall'herpes zoster, conosciuto anche come fuoco di Sant'Antonio. La

classificazione è avvenuta secondo l'articolo 12, comma 5, della legge 189 del 2012. Shingrix è un vaccino

ricombinante adiuvato, cioè contiene una sostanza che potenzia la risposta del sistema immunitario.

L'herpes zoster è una malattia causata dalla riattivazione del virus della varicella. Colpisce soprattutto

persone sopra i 50 anni e può causare dolore forte e persistente. Il vaccino può prevenire la malattia o

ridurne i sintomi. La determina dell'AIFA è il primo passo per rendere il vaccino disponibile in Italia. La

classificazione permette alle autorità sanitarie di valutare la distribuzione del farmaco.

COME TI RIGUARDA

Se hai più di 50 anni, questo vaccino potrebbe interessarti per prevenire il fuoco di Sant'Antonio.

La malattia colpisce circa 1 persona su 3 durante la vita e può causare dolore molto forte che dura

settimane o mesi. Il vaccino Shingrix ha un'efficacia superiore al 90% nel prevenire la malattia

nelle persone sopra i 50 anni. Non devi fare nulla ora: la classificazione è solo il primo passo

burocratico. Dovrai aspettare che il Ministero della Salute e le Regioni decidano se e come

distribuire il vaccino, se sarà gratuito o a pagamento, e in quali strutture sarà disponibile.
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