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EMA ha approvato 104 nuovi farmaci nel 2025
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L'Agenzia Europea del Farmaco ha pubblicato i risultati del 2025. Il board ha anche discusso le
nuove regole sui farmaci dell'Unione Europea.

L'Agenzia Europea del Farmaco (EMA, I'ente che controlla i medicinali in Europa) ha approvato 104 nuovi
farmaci per uso umano nel 2025. Di questi, 38 contenevano principi attivi mai usati prima nei medicinali.
L'agenzia ha anche dato il via libera a 30 nuovi farmaci veterinari, il numero piu alto per il secondo anno di
fila. Il rapporto annuale dellEMA per il 2025 sara pubblicato a maggio 2026 in versione cartacea e digitale
interattiva. Durante la riunione di marzo 2026, il consiglio di amministrazione del'lEMA ha anche fatto il
punto su tre progetti importanti. Il primo riguarda le nuove leggi europee sui farmaci. La struttura per
metterle in pratica & quasi pronta, con responsabili nominati per ogni area di lavoro. Una volta che il
Parlamento Europeo e il Consiglio approveranno definitivamente i testi, la Commissione Europea scrivera
le regole dettagliate. L'EMA preparera guide per aiutare le aziende farmaceutiche a seguire le nuove
norme. Il secondo progetto riguarda le informazioni elettroniche sui farmaci (chiamate ePl). Invece dei
foglietti illustrativi di carta, i pazienti e i dottori potranno consultare informazioni sempre aggiornate sui
medicinali tramite computer o smartphone. Quando entreranno in vigore le nuove leggi, tutte le medicine
approvate dovranno avere queste informazioni digitali. Il piano dettagliato sara pubblicato sul sito del'EMA
nelle prossime settimane. Il terzo punto ha riguardato il coinvolgimento dei cittadini nelle attivita del'lEMA
negli anni 2024-2025. L'agenzia ha lavorato con associazioni di pazienti, medici, universita e aziende
farmaceutiche. Questi gruppi hanno partecipato alla valutazione dei farmaci e hanno contribuito a definire
il futuro del settore farmaceutico europeo. Il rapporto su queste attivita sara pubblicato sul sito web
dellEMA.

COME TI RIGUARDA

Se prendi farmaci regolarmente o hai familiari che li assumono, questi cambiamenti ti riguardano
direttamente. |1 104 nuovi medicinali approvati nel 2025 includono cure per malattie che prima non
avevano trattamenti efficaci. Le informazioni elettroniche sui farmaci ti permetteranno di avere
sempre a portata di mano, sul telefono o computer, il foglietto illustrativo aggiornato dei tuoi
medicinali. Non dovrai pit conservare i foglietti di carta o preoccuparti se le informazioni sono
ancora valide. Quando le nuove regole entreranno in vigore, potrai accedere a queste informazioni
digitali semplicemente scansionando un codice sulla confezione del farmaco.
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