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Il vicepresidente della Banca Centrale Europea Luis de Guindos ha spiegato in un'intervista

come il conflitto in Medio Oriente influenzerà crescita e inflazione nell'area euro. La BCE ha

preparato tre scenari diversi basati sulla durata della crisi energetica.

La Banca Centrale Europea (cioè l'istituto che decide i tassi di interesse in Europa) ha analizzato come la

guerra in Medio Oriente cambierà l'economia europea. Il vicepresidente Luis de Guindos ha spiegato che

il conflitto avrà un forte impatto sia sulla crescita economica che sull'inflazione (cioè l'aumento dei prezzi).

La BCE ha creato tre scenari possibili. Nel primo scenario, i prezzi dell'energia raggiungono il picco nel

secondo trimestre del 2026, poi scendono rapidamente. Nel secondo scenario, la crisi dura fino al terzo

trimestre del 2026. Nel terzo scenario, il più grave, la situazione si normalizza solo all'inizio del 2027 con

prezzi che rimangono alti più a lungo. Nonostante la situazione difficile, la BCE non prevede una

recessione (cioè una riduzione dell'economia) nemmeno nel caso peggiore. Per quanto riguarda i tassi di

interesse, la banca centrale non ha preso decisioni definitive. Analizzerà i dati economici nelle prossime

riunioni, guardando soprattutto all'inflazione e ai prezzi di energia, fertilizzanti e cibo. De Guindos ha

sottolineato che è importante considerare questa crisi come temporanea per evitare effetti negativi a lungo

termine. Ha anche commentato la richiesta di alcuni ministri europei di sospendere le regole sul deficit

pubblico per avere più soldi da spendere durante la crisi. Su questo tema la decisione spetta alla

Commissione Europea, ma bisogna considerare che i paesi europei hanno già promesso di aumentare le

spese militari dal 2% al 3,5% del PIL (cioè la ricchezza totale prodotta da un paese).

COME TI RIGUARDA

Se vivi nell'area euro, questa situazione può influenzare il tuo potere d'acquisto attraverso i prezzi

di energia e cibo. I prezzi del gas e della benzina potrebbero aumentare nel secondo trimestre del

2026, per poi scendere se il conflitto si risolve rapidamente. Se hai un mutuo a tasso variabile, la

BCE potrebbe alzare i tassi di interesse nei prossimi mesi per controllare l'inflazione, aumentando

le tue rate mensili. Non devi fare nulla di specifico ora, ma tieni conto che i prezzi di alcuni beni

potrebbero salire temporaneamente.
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